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INITIAL OBSERVATIONS 
Recorder: ______________________________________  

Date (mm/dd/yyyy): ______________________________ 

Observer: _______________________________________ 

Store Name: ____________________________________ 

Address: ________________________________________ 

Zip code: ______________ 

    

1.  Type of Store: 

___ (1) Convenience    ___ (2) Grocery   ___ (3) Gas Station/CV Combination 

 

2.  Is this store a chain?  

___ (0) No     ___ (1) Yes, local chain     ___ (2) Yes, regional chain   

___ (3) Yes, national chain     ___ (4) Do not know 
 

NUTRITIONAL PRODUCT OBESERVATIONS 
3.  Does the store offer fresh fruits and vegetables? 

___ (1) Yes (complete attached fruit/vegetable list)      ___ (0) No (go to question # 5) 

 

4.  Where is the fruit and vegetable section? 

___ (1) Front     ___ (2) Back     ___ (3) Other, please describe________________ 

 

5. Does the store sell meat? 

___ (1) Yes (complete attached meat list)     _____ (0) No 

 

6. Does the store sell cheese?  

___ (1) Yes (complete Milk &Cheese list) _____ (0) No 

 

7.  Does the store sell milk? 

____ (1) Yes (complete attached Milk & Cheese list)    _____ (0) No  
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 Vegetables/Fruits Fresh 
Yes 

Fresh 
No 

Frozen 
Yes 

Frozen 
No 

Canned/ 
Bottled/ 

Packaged 
Yes 

Canned/ 
Bottled/ 

Packaged 
No 

V1 Acorn Squash 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V2 Artichokes 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V3 Asparagus 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V4 Beets 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V5 Broccoli 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V6 Brussel sprouts 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V7 Butternut sqsh. 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V8 Cabbage 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V9 Carrots 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V10 Cauliflower 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V11 Celery 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V12 Collard Greens 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V13 Corn 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V14 Cucumbers 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V15 Eggplant 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V16 Green Beans 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V17 Green Leaf Lett 1 Y 0 N     
V18 Green peppers 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V19 Hot peppers 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V20 Iceberg lett. 1 Y 0 N     
V21 Kale greens 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V22 Mixed veggies 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V23 Mushrooms 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V24 Mustard greens 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V25 Okra 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V26 Onions 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V27 Peas 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V28 Potatoes 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V29 Pumpkin 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V30 Radish 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V31 Red cabbage 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V32 Red leaf lett. 1 Y 0 N     
V33 Red pepper 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V34 Romaine lett. 1 Y 0 N     
V35 Spinach 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V36 Sprouts 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V37 Sweet potato 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V38 Tomatoes 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V39 Turnip greens 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V40 Turnips 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V41 Yellow pepp. 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V42 Yellow sqsh. 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V43 Zucchini 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V44 Apples 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V45 Apricots 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V46 Avocado 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V47 Bananas 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V48 Blackberries 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V49 Blueberries 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V50 Cantaloupe 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
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 Vegetables/Fruits Fresh 
Yes 

Fresh 
No 

Frozen 
Yes 

Frozen 
No 

Canned/ 
Bottled/ 

Packaged 
Yes 

Canned/ 
Bottled/ 

Packaged 
No 

V51 Cherries 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V52 Coconut 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V53 Dates 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V54 Grapefruit 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V55 Grapes 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V56 Guava 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V57 Honeydew 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V58 Kiwi 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V59 Lemons 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V60 Limes 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V61 Mangos 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V62 Mixed Fruit 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V63 Nectarines 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V64 Oranges 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V65 Papaya 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V66 Peaches 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V67 Pears 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V68 Persimmon 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V69 Pineapples 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V70 Plantains 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V71 Plums 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V72 Raisins     1 Y 0 N 
V73 Raspberries 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V74 Rhubarb 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V75 Strawberries 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V76 Tangerines 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
V77 Watermelon 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 

 
 
 
Are any health promotion signs visible in this section? 
 

5-a-day 
signs 
Yes 

5-a-day 
signs 
No 

Nutritional 
Information 

Yes 

Nutritional 
Information 

No 

Food Guide 
Pyramid 

Yes 

Food Guide 
Pyramid 

No 

Other 
(Describe) 

Yes 

Other 
(Describe) 

No 

1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
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Beef Cuts 
containing 

these words Yes No 

 
Ground 

Beef Yes No 

 

Chicken Cuts Yes No 

“Brisket” 1 Y 0 N  71-89% 1 Y 0 N  Back (skinless) 1 Y 0 N 

“Chuck” 1 Y 0 N  90+% 
lean 

1 Y 0 N  Back (skin-on) 1 Y 0 N 

“Flank” 1 Y 0 N  Ground 
Chuck 

1 Y 0 N  Breast (skinless) 1 Y 0 N 

“Loin” 1 Y 0 N  Ground 
Sirloin 

1 Y 0 N  Breast (skin-on) 1 Y 0 N 

“Neck bone” 1 Y 0 N  Ground 
Round 

1 Y 0 N  Leg (skinless) 1 Y 0 N 

“Plate” 1 Y 0 N  Regular 
ground 
beef 

1 Y 0 N  Leg (skin-on) 1 Y 0 N 

“Rib” 1 Y 0 N      Leg quarters 
(skinless) 

1 Y 0 N 

“Roast” 1 Y 0 N      Leg quarters 
(skin-on) 

1 Y 0 N 

“Round” 1 Y 0 N      Neck (skinless) 1 Y 0 N 

“Shank” 1 Y 0 N      Neck (skin-on) 1 Y 0 N 

“Tail” 1 Y 0 N      Thigh (skinless) 1 Y 0 N 

“T-bone” 1 Y 0 N      Thigh (skin-on) 1 Y 0 N 

        Wing (skinless) 1 Y 0 N 

        Wing (skin-on) 1 Y 0 N 

        Whole Chicken 
(skinless) 

1 Y 0 N 

        Whole Chicken 
(skin-on) 

1 Y 0 N 
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Are any health promotion signs visible in this section? 
 

 
 

 

 

 

Cheese Type Regular/ 
Whole Milk/ 

4% 
Yes 

Regular/ 
Whole Milk/ 

4% 
No 

Light/ 
Reduced-fat/ 

part-skim/ 
2% 
Yes 

Light/ 
Reduced-fat/ 
part-skim/ 

2% 
No 

Low-fat/    
Fat-Free 

Yes 

Low-fat/    
Fat-Free 

No 

American 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
Cheddar 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
Colby 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
Cottage Cheese 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
Cream Cheese 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
Italian (blend) 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
Mexican/Taco 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
Monterey 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
Mozzarella 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
Muenster 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
Pepperjack 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
Pizza (4 cheese) 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
Ricotta cheese 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
Swiss 1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 

 
 

Milk Type Yes No 

Skim/Fat-Free 1 Y 0 N 
½ % 1 Y 0 N 
1% 1 Y 0 N 
1½ % 1 Y 0 N 
2% 1 Y 0 N 
Whole 1 Y 0 N 

 
Are any health promotion signs visible in this section? 
 

 
 
 
 

Nutritional 
Information 

Yes 

Nutritional 
Information 

No 

Food Guide 
Pyramid 

Yes 

Food Guide 
Pyramid 

No 

Other 
(Describe) 

Yes 

Other 
(Describe) 

No 

1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 

Nutritional 
Information 

Yes 

Nutritional 
Information 

No 

Food Guide 
Pyramid 

Yes 

Food Guide 
Pyramid 

No 

Other 
(Describe) 

Yes 

Other 
(Describe) 

No 

1 Y 0 N 1 Y 0 N 1 Y 0 N 
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INITIAL OBSERVATIONS


Recorder: ______________________________________


Date (mm/dd/yyyy): ______________________________

Observer: _______________________________________


Store Name: ____________________________________


Address: ________________________________________

Zip code: ______________


1.  Type of Store:


___ (1) Convenience    ___ (2) Grocery   ___ (3) Gas Station/CV Combination


2.  Is this store a chain?


___ (0) No     ___ (1) Yes, local chain     ___ (2) Yes, regional chain
 


___ (3) Yes, national chain     ___ (4) Do not know


NUTRITIONAL PRODUCT OBESERVATIONS


3.  Does the store offer fresh fruits and vegetables?


___ (1) Yes (complete attached fruit/vegetable list)
     ___ (0) No (go to question # 5)


4.  Where is the fruit and vegetable section?


___ (1) Front     ___ (2) Back     ___ (3) Other, please describe________________


5. Does the store sell meat?


___ (1) Yes (complete attached meat list)     _____ (0) No

6. Does the store sell cheese? 


___ (1) Yes (complete Milk &Cheese list)
_____ (0) No


7.  Does the store sell milk?


____ (1) Yes (complete attached Milk & Cheese list)    _____ (0) No 


		

		Vegetables/Fruits

		Fresh


Yes

		Fresh


No

		Frozen


Yes

		Frozen


No

		Canned/

Bottled/ Packaged


Yes

		Canned/

Bottled/ Packaged

No



		V1

		Acorn Squash

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V2

		Artichokes

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V3

		Asparagus

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V4

		Beets

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V5

		Broccoli

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V6

		Brussel sprouts

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V7

		Butternut sqsh.

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V8

		Cabbage

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V9

		Carrots

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V10

		Cauliflower

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V11

		Celery

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V12

		Collard Greens

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V13

		Corn

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V14

		Cucumbers

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V15

		Eggplant

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V16

		Green Beans

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V17

		Green Leaf Lett

		1 Y

		0 N

		

		

		

		



		V18

		Green peppers

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V19

		Hot peppers

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V20

		Iceberg lett.

		1 Y

		0 N

		

		

		

		



		V21

		Kale greens

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V22

		Mixed veggies

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V23

		Mushrooms

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V24

		Mustard greens

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V25

		Okra

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V26

		Onions

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V27

		Peas

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V28

		Potatoes

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V29

		Pumpkin

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V30

		Radish

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V31

		Red cabbage

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V32

		Red leaf lett.

		1 Y

		0 N

		

		

		

		



		V33

		Red pepper

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V34

		Romaine lett.

		1 Y

		0 N

		

		

		

		



		V35

		Spinach

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V36

		Sprouts

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V37

		Sweet potato

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V38

		Tomatoes

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V39

		Turnip greens

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V40

		Turnips

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V41

		Yellow pepp.

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V42

		Yellow sqsh.

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V43

		Zucchini

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V44

		Apples

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V45

		Apricots

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V46

		Avocado

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V47

		Bananas

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V48

		Blackberries

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V49

		Blueberries

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V50

		Cantaloupe

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V51

		Cherries

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V52

		Coconut

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V53

		Dates

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V54

		Grapefruit

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V55

		Grapes

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V56

		Guava

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V57

		Honeydew

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V58

		Kiwi

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V59

		Lemons

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V60

		Limes

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V61

		Mangos

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V62

		Mixed Fruit

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V63

		Nectarines

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V64

		Oranges

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V65

		Papaya

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V66

		Peaches

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V67

		Pears

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V68

		Persimmon

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V69

		Pineapples

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V70

		Plantains

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V71

		Plums

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V72

		Raisins

		

		

		

		

		1 Y

		0 N



		V73

		Raspberries

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V74

		Rhubarb

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V75

		Strawberries

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V76

		Tangerines

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		V77

		Watermelon

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N





Are any health promotion signs visible in this section?

		5-a-day signs

Yes

		5-a-day signs

No

		Nutritional Information

Yes

		Nutritional Information

No

		Food Guide Pyramid

Yes

		Food Guide Pyramid

No

		Other (Describe)

Yes

		Other (Describe)

No



		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N





		Beef Cuts containing these words

		Yes

		No

		

		Ground Beef

		Yes

		No

		

		Chicken Cuts

		Yes

		No



		“Brisket”

		1 Y

		0 N

		

		71-89%

		1 Y

		0 N

		

		Back (skinless)

		1 Y

		0 N



		“Chuck”

		1 Y

		0 N

		

		90+% lean

		1 Y

		0 N

		

		Back (skin-on)

		1 Y

		0 N



		“Flank”

		1 Y

		0 N

		

		Ground Chuck

		1 Y

		0 N

		

		Breast (skinless)

		1 Y

		0 N



		“Loin”

		1 Y

		0 N

		

		Ground Sirloin

		1 Y

		0 N

		

		Breast (skin-on)

		1 Y

		0 N



		“Neck bone”

		1 Y

		0 N

		

		Ground Round

		1 Y

		0 N

		

		Leg (skinless)

		1 Y

		0 N



		“Plate”

		1 Y

		0 N

		

		Regular ground beef

		1 Y

		0 N

		

		Leg (skin-on)

		1 Y

		0 N



		“Rib”

		1 Y

		0 N

		

		

		

		

		

		Leg quarters (skinless)

		1 Y

		0 N



		“Roast”

		1 Y

		0 N

		

		

		

		

		

		Leg quarters (skin-on)

		1 Y

		0 N



		“Round”

		1 Y

		0 N

		

		

		

		

		

		Neck (skinless)

		1 Y

		0 N



		“Shank”

		1 Y

		0 N

		

		

		

		

		

		Neck (skin-on)

		1 Y

		0 N



		“Tail”

		1 Y

		0 N

		

		

		

		

		

		Thigh (skinless)

		1 Y

		0 N



		“T-bone”

		1 Y

		0 N

		

		

		

		

		

		Thigh (skin-on)

		1 Y

		0 N



		

		

		

		

		

		

		

		

		Wing (skinless)

		1 Y

		0 N



		

		

		

		

		

		

		

		

		Wing (skin-on)

		1 Y

		0 N



		

		

		

		

		

		

		

		

		Whole Chicken (skinless)

		1 Y

		0 N



		

		

		

		

		

		

		

		

		Whole Chicken (skin-on)

		1 Y

		0 N





Are any health promotion signs visible in this section?

		Nutritional Information

Yes

		Nutritional Information

No

		Food Guide Pyramid

Yes

		Food Guide Pyramid

No

		Other (Describe)

Yes

		Other (Describe)

No



		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N





		Cheese Type

		Regular/

Whole Milk/

4%

Yes

		Regular/

Whole Milk/

4%

No

		Light/

Reduced-fat/

part-skim/

2%

Yes

		Light/

Reduced-fat/

part-skim/

2%

No

		Low-fat/    Fat-Free

Yes

		Low-fat/    Fat-Free

No



		American

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		Cheddar

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		Colby

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		Cottage Cheese

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		Cream Cheese

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		Italian (blend)

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		Mexican/Taco

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		Monterey

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		Mozzarella

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		Muenster

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		Pepperjack

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		Pizza (4 cheese)

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		Ricotta cheese

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N



		Swiss

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N





		Milk Type

		Yes

		No



		Skim/Fat-Free

		1 Y

		0 N



		½ %

		1 Y

		0 N



		1%

		1 Y

		0 N



		1½ %

		1 Y

		0 N



		2%

		1 Y

		0 N



		Whole

		1 Y

		0 N





Are any health promotion signs visible in this section?

		Nutritional Information

Yes

		Nutritional Information

No

		Food Guide Pyramid

Yes

		Food Guide Pyramid

No

		Other (Describe)

Yes

		Other (Describe)

No



		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N

		1 Y

		0 N





Field Notes


______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


Please cite when using: Baker, EA, Schootman, M., Barnidge, E & Kelly, C. The role of race and poverty in access to foods that enable individuals to adhere to dietary guidelines. Preventing Chronic Disease 2006; 3 (3): 1-11.
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